
Dagbók
fyrir lyfjagjafir og 
sýkingar





Inngangur 

Þessi sýkingar- / dreypilyfsdagbók er gerð sérstaklega fyrir þig sem ert í 
lyfjameðferð með ónæmisglóbúlíninu gammanorm®.

Hér getur þú sjálf(ur) skráð meðferðirnar, hvernig þér líður eftir meðferðina 
og hvernig líðan þín er milli meðferða. Þetta er hjálpartæki bæði fyrir þig 
sem einstakling og eins til að fylgja eftir ástandi þínu og meðferð í samráði 
við lækni þinn og hjúkrunarfræðing. Á þennan hátt er auðveldara að meta 
meðferð þína.

Dagbókin byggir á einum mánuði í senn og á næstu blaðsíðu finnurðu 
dæmi um hvernig þú fyllir út dagbókina þína. Skráðu meðal annars dagset-
ningar, lotunúmmer, skammt, og hugsanlegar aukaverkanir.

Efni þessarar dagbókar er framsett af Octapharma í samvinnu við Samtök 
ónæmishjúkrunarfræðinga í Svíþjóð (Sveriges Immunbristsjukskötersors 
Intresseförening SISSI)

Þessi dagbók tilheyrir:

Nafn:

		
Sími:

		
Sjúkrahús / Heilsugæslustöð:

		
Læknir:

		
Hjúkrunarfræðingur:

		
Sími:

		
Netfang:
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Dags-
etning

Batch/Lotunúmmer og 
skammtur  

Annað AL (1-10) Hiti (°C)       Einkenni Lyf Fjarvist
Dags-
etning

1 1

2   18674A51, 40 ml  Léttur roði 2

3 3

4 4

5 5

6      5   38,5           Hósti og kvef  X 6

7     4   39                - II -    Amimox  X 7

8     4   38                - II -  X 8

9                                            40 ml   37  X 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

Lot:

      18674A51

Dæmi:

Dagbók yfir innrennsli dreypilyfs og sýkingar, gammanorm®

Mánuður:  April	  Ár:  2010	  Stungið í:  Maga	
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Óbærilegt Allt i lagi Frábært

Almenn líðan (AL)  
Þú skalt meta almenna líðan þína með hjálp SHM-mælikvarðans  
(S=sjónrænn, H=hliðrænn,  M=mælikvarði)
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Tfn. 08-566 430 00
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